
TEAM39
Ambulant Betreutes Wohnen 
Region Mönchengladbach
Beratung, Begleitung und Unterstützung

A n s p r e c h p a r t n e r * i n n e n  u n d  A d r e s s e n :

Team39 Mönchengladbach
Martin Wirtz
Lürriper Straße 56a / 41065 Mönchengladbach
Telefon: (02161) 27737-60
Mobil: (0151) 65021871
Telefax: (02161) 27737-69
E-Mail: m.wirtz@vianobis.de

Team39 Rheydt
Kathrin Schneller
Königstr. 8-10 / 41236 Mönchengladbach
Telefon: (02166) 98908-0
Mobil: (0175) 5702461
Telefax: (02166) 98908-19
E-Mail: k.schneller@vianobis.de

Team39 Odenkirchen
Christoph Merkens
Burgstraße 20 / 41199 Mönchengladbach
Telefon: (02166) 1445-381
Mobil: (0171) 8692062
Telefax: (02166) 1445-382
E-Mail: c.merkens@vianobis.de

Ko s t e n t r ä g e r

Kostenträger der Hilfen ist in der Regel der Land-

schaftsverband Rheinland als Leistungsträger. 

Individuell können auch andere Leistungsträger in 

Betracht kommen, z. B. Jugendamt, Rentenversiche-

rungsträger etc. Bei der Klärung der Kostenüber-

nahme unterstützen wir Sie gerne. 

P e r s ö n l i c h e  B e r a t u n g 

Persönliche Beratung erhalten Sie oder eine Ihnen 

nahestehende Person an jedem unserer Standorte 

kostenlos und unverbindlich. Sie erreichen uns 

 telefonisch oder per E-Mail.

Wir unterstützen Sie bei der Findung passgenauer 

Angebote.

Hier geht es zu den Angeboten:

A L E X I A N E R 

V I A N O B I S  E I N G L I E D E R U N G S H I L F E

Katharina-Kasper-Straße 6 

52538 Gangelt

Telefon: (02454) 941302-0 

Telefax: (02454) 941302-199

www.vianobis-eingliederungshilfe.de
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A m b u l a n t  B e t r e u t e s  Wo h n e n

Ambulant Betreutes Wohnen, auch Assistenz in 

 e igener Häuslichkeit genannt, bietet Menschen 

 konkrete, alltagsrelevante Hilfen an. Die Hilfen 

werden gemeinsam auf den Einzelfall abgestimmt. 

Die Hilfen richten sich an Erwachsene mit einer 

psychischen Erkrankung, einer Suchterkrankung oder 

einer geistigen Behinderung, die Unterstützung zur 

Sozialen Teilhabe benötigen.

C h r i s t l i c h e  P r ä g u n g

Als Teil der Alexianer Gruppe basiert unsere  Arbeit 

auf einem christlichen Werteverständnis. Wir 

 begegnen den Menschen, die sich uns anvertrauen, 

mit Wertschätzung, Fürsorge und Achtsamkeit.

L e i s t u n g e n

Die Leistungen werden gemeinsam passgenau 

auf Ihre individuellen  Wünsche, Ziele und Bedarfe 

 abgestimmt. 

A n g e b o t e

Neben Ambulant Betreutem Wohnen bieten wir an 

vielen Standorten auch Angebote der Tagesstruktur 

oder des Intensiv Betreuten Wohnens an.

Darüber hinaus fi nden Sie bei uns ein vielfältiges

Angebot der Leistungen der Kranken- und 

 Pfl egekassen, z. B. Ambulante Pfl ege, Unterstüt-

zungsleistungen nach §45b, Psychiatrische Pfl ege, 

 Ergo therapie, Soziotherapie, Beratungsangebote 

und vieles mehr.

Informieren Sie sich über unsere gesamten 

Angebote in Ihrer Region unter: 

www.vianobis-eingliederungshilfe.de

M ö g l i c h e  B e d a r f e

 • der Umgang mit der Erkrankung und Behinderung

 • die Bewältigung von Krisen und Konflikten

 • die Nutzung von therapeutischen und medizini-

schen Angeboten oder Selbsthilfegruppen

 • die Gestaltung und Strukturierung des 

persönlichen Alltags

 • die Bewältigung der Haushaltsführung

 • das Leben in Partnerschaft, Familie, im 

Freundeskreis und in der Gesellschaft

 • die Mitbestimmung und -gestaltung der 

persönlichen Angelegenheiten

 • die Nutzung und Gestaltung von Freizeit

 • die Kenntnis über die Möglichkeiten des 

individuellen Sozialraumes

 • die Sicherstellung der persönlichen 

Behörden angelegenheiten


